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FIC, Federatia ltaliana de Bucatari, al carei Presedinte este Chef Rocco Pozzullo, coordonata
institutional de Prof. Chef Giuseppe Casale, 50 de ani de asociere intre profesionisti bucatari.

De la 17 noiembrie 2017, Federatia este activa in Romania, reprezentata prin Presedinte Chef
Enza Barbaro, veterana bucatar si expert cunoscator al realitatii romanesti de mai bine de 25 de ani.

Abia infiintata, delegatia numara deja 50 de membri, printre care bucatari si restaurante, precum
cele din Bucuresti, Timisoara, Targu-Mures, Bran, Brasov, Arad, Onesti(BC), Valenii de Munte.

Sediul Delegatiei FIC Roménia este in Soseaua Fundeni nr 39, la Palazzo Italia, centru de
afaceri, principalul sponsor al delegatie

Programul Delegatiei FIC, alcatuit de Presedintele Enza Barbaro, prevede axe fundamentale de
structurare:

1-Asocierea intre diferifi bucatari Italieni si Romani care practica si promoveaza Bucataria
Italiana;

2-Formarea si propagarea cunoasterii “Bucatariei Mediteraneene”;

3-Abordarea n scoli si familii cu copii, studenti si parinti, forumuri de informare;

4-Cursuri de pregatire pentru o corecta utilizare a fainii, cu o atentie speciala catre “faina din
grau dur remacinata”, mai sanatoasa decat orice alta faina;

5-Cursuri de pregatire pentru paste, pizza si refete italiene;

6-Alegerea produselor " originale" din diferite teritorii;

7-Concursuri intre bucatari pentru pregatirea unei echipe care sa participe la campionatele din
strainatate;

8 -Creativitate In bucatarie;

9 -Mancarurile legate de istoria si cultura popoarelor si regiunilor italiene;

10-Comparatia si asemanarile dintre bucataria italiana si cea romaneasca;

Delegatia FIC Romania, grupeaza bucatari, restaurante, experii in sector, cat si critici, jurnalisti,
si membri onorifici care dau stralucire Federatiei Italiene de Bucatari.

Pentru mai mult informatii va rugam sa accesati www.ficromania.ro si www.fic.it.

Cu deosebita consideratie,

Presedinte — Delegatia FIC Romania
Vincenza Barbaro


mailto:segreteria@ficromania.ro
http://www.ficromania.ro/
http://www.fic.it/

